PROGRAMM ,,SPORT IM PARK 2026

Kostenlose Sport- und Bewegungsangebote in Hiddenhausen

DATUM / UHRZEIT ANGEBOT TREFFPUNKT WEITERE INFOS
21.07.2026 [ Linedance Treffpunkt
18:30 — 19:30 Uh . Auf3engelande an der Grundschule
r Liza Snow Schweicheln, Alter Kirchweg 11
11.08.2026
18:30 — 19:30 Uhr
25.08.2026

18:30 — 19:30 Uhr

22.07.2026 @ Indiaca Spielplatz an der Carl-Severing-Str.,
19:30 — 21:00 Uhr CVUM Sundern Schweicheln

29.07.2026
19:30 — 21:00 Uhr

05.08.2026
19:30 — 21:00 Uhr

12.08.2026
19:30 — 21:00 Uhr

19.08.2026
19:30 — 21:00 Uhr

26.08.2026
19:30 — 21:00 Uhr

Stand: Juni 2026


werbe


werbe
Außengelände an der Grundschule Schweicheln, Alter Kirchweg 11


DATUM / UHRZEIT

ANGEBOT

TREFFPUNKT

WEITERE INFOS

13.08.2026
17:30 —20:00 Uhr

20.08.2026
17:30 — 20:00 Uhr

27.08.2026
17:30 — 20:00 Uhr

12.08.2026
12:00 — 13:00 Uhr

13.08.2026
12:00 — 13:00 Uhr

03.08.2026
19:00 — 20:00 Uhr

10.08.2026
19:00 — 20:00 Uhr

17.08.2026
19:00 — 20:00 Uhr

17.08.2026
09:00 — 10:00 Uhr

24.08.2026
09:00 — 10:00 Uhr

31.08.2026
09:00 — 10:00 Uhr

@ BogenschieBen

Schitzengesellschaft Hiddenhausen

B Reiten

Reitsportverein Hiddenhausen

£ Zumba

Gemeindesportverband Hiddenhausen

(@ Good Morning Bodyfit

Gemeindesportverband Hiddenhausen

Bogen- und Schitzenplatz, August-Griese-

StraBe, Hiddenhausen

Reitsportverein Hiddenhausen,
Reiterweg 6

AuBengelénde an der Olof-Palme-
Gesamtschule, Pestalozzistr. 5

AuBengelénde an der Olof-Palme-
Gesamtschule, Pestalozzistr. 5

Fir Kinder von 5 — 12 Jahren.
Anmeldung unter:
mail@rsvhiddenhausen.de

Gymnastikmatte mitbringen

Stand: Juni 2026



DATUM / UHRZEIT ANGEBOT TREFFPUNKT WEITERE INFOS

18.08.2026 ’ Tabata + Power Bauch AuBengeléande an der Olof-Palme-

I Gymnastikmatte mitbringen
18:00 — 19:00 Uhr Gesamtschule, Pestalozzistr. 5

Gemeindesportverband Hiddenhausen
25.08.2026
18:00 — 19:00 Uhr

01.09.2026
18:00 — 19:00 Uhr

11.08.2026 ® Wald-Yoga Parkplatz an der Schweichelner StraBBe / Es wird keine Gymnastikmatte
18:00 — 19:30 Uhr SV06 Oetinghausen Meyer-Lippinghausen Stral3e bendtigt

20.08.2026

10:00 — 11:30 Uhr

25.08.2026

18:00 — 19:30 Uhr

24.08.2026 -\ Nordic Walking Parkplatz an der Olof-Palme-Gesamtschule, Nordic Walking Stcke und festes
18:30 — 20:00 Uhr SV06 Oetinghausen Pestalozzistr. 5 Schuhwerk mitbringen
27.08.2026

18:30 —20:00 Uhr

Stand: Juni 2026



	Programm „Sport im Park 2026“

